
DASI Berlin
Ambulant Betreutes Einzel-
wohnen SGB XII (ABEW)

Ambulant Betreutes Einzelwohnen unterstützt er-
wachsene Menschen mit Assistenzbedarf dabei, in ih-
ren Wohnungen so selbständig wie möglich zu leben. 
Mit individueller Hilfe, Begleitung und Beratung stehen 
wir ihnen zur Seite, damit sie ihren Lebensalltag meis-
tern können. 

Ziel unseres Angebots Ambulant Betreutes Einzel-
wohnen ist es, Menschen mit Assistenzbedarf ent-
sprechend ihrer persönlichen Möglichkeiten am Leben 
in der Gemeinschaft teilhaben zu lassen, sie in ihren 
sozialen Kontakten zu unterstützen, die Aufwertung 
der sozialen Rolle in der Gesellschaft zu ermöglichen 
und ihre Selbstbestimmung zu fördern.

da sein ... 
für die Teilhabe von Menschen mit Be-
hinderung am gesellschaftlichen Leben  

ABEW Charlotten-
burg-Wilmersdorf
Ilsenburger Str. 11
10589 Berlin

T  030 | 34 09 60 77
F  030 | 34 09 27 11
M 0176 | 39 29 35 39 
abew@dasi-berlin.net

ABEW Treptow-
Köpenick
Seelenbinderstr. 20
12555 Berlin

T  030 | 64 90 56 11
F  030 | 64 90 56 14
M 0176 | 39 29 35 39 
abew@dasi-berlin.net

DASI Berlin gGmbH
Kottbusser Damm 94
10967 Berlin

T 030 | 25 39 04 - 204
F 030 | 25 39 04 - 250

zentrale@dasi-berlin.de
www.dasi-berlin.de

DASI Berlin
Ambulant Betreutes Einzelwohnen  
ABEW SGB XII

Ansprechpartnerin 
Kirsten Lüdtke
Bereichsleitung 

T 030 | 25 39 04 - 204
F 030 | 25 39 04 - 250
kirsten.luedtke@dasi-berlin.de

Wir begleiten und unterstützen Menschen mit Assis-
tenzbedarf in ihren Wohnungen. Außerdem bieten 
wir Stützpunkte und Begegnungsstätten an. 

Falls Sie Rat suchen oder Hilfe benötigen, besuchen 
Sie uns. Wir begleiten Sie bei der Beantragung. 

Gesetzliche Grundlagen zur Beantragung
SGB XII §§ 53 und 54, möglich ist auch das persön-
liche Budget nach SGB IX § 17.

Ambulant Betreutes 
Einzelwohnen SGB XII

Ambulant Betreutes Einzelwohnen hilft Er-
wachsenen mit Assistenzbedarf, ihr Leben 
so selbstbestimmt wie möglich zu gestalten. 
Individuelle Förderung, Begleitung und Bera-
tung ebnen den Weg für eine umfangreiche 
Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft. 
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  ANGEBOT

Ambulant Betreutes Einzelwohnen SGB XII bietet:

• Leben in eigener Wohnung

• ambulante, professionelle Betreuung

• Beratung in allen Lebenslagen
• Zukunftsplanung zur beruflichen, persönlichen 
   und gesundheitlichen Entwicklung

• Beteiligung von Angehörigen, Freunden und 
   Bekannten 

					               		
				  

Ambulantes Betreutes 
Wohnen SGB XII

  GRUNDLAGEN

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben bedeutet 
vor allem:

• Versorgung mit medizinischen, technischen und  
  persönlichen Hilfen, die zum Leben benötigt werden

• berufliche Eingliederung in Arbeitsbereiche, in 
  denen Fähigkeiten und Fertigkeiten entwickelt und  
  angewandt werden können

• enge Freundschaften und Bindungen zu anderen 
  Menschen eingehen

• selbstbestimmtes Wohnen und Leben

• Organisation von Freizeitaktivitäten nach eigenem 
  Gutdünken

• Gründung einer eigenen Familie

  LEISTUNGEN

• Psychosoziale Beratung

• Unterstützung bei der persönlichen Lebensge-   
   staltung und der alltäglichen Lebensführung

• Förderung der emotionalen und psychischen 
   Entwicklung
• Unterstützung der Teilnahme am kulturellen und 
   gesellschaftlichen Leben

• Gesundheitsförderung

• Stärkung von Mobilität und Orientierung
• Unterstützung bei der Eingliederung in externe 
   Beschäftigungsmaßnahmen wie Schulen, Tages-
   förderstätten und Werkstätten für Behinderte
• Unterstützung bei der Entwicklung von sozialen 
   und kommunikativen Kompetenzen sowie der 
   Identitätsentwicklung
• Anregung und Beratung bei der Gestaltung der 
   Freizeit

• Sexualpädagogische Beratung

• Beratung zur Familienplanung
• Gruppenangebote

• Familienrat


